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Se perfectionner avec l’intelligence artificielle 

29 janvier 2026 

  

Cette formation de perfectionnement permet aux professionnels d’approfondir leurs usages 
de l’intelligence artificielle pour gagner en efficacité, fiabilité et productivité. Elle couvre les 
techniques de prompt avancé (prompts structurés, optimisation, prompt inversé), la création 
d’assistants IA personnalisés pour automatiser des tâches récurrentes, la découverte d’outils 
IA orientés métiers (synthèses, comptes rendus, présentations, contenus, appels d’offres…), 
ainsi qu’une introduction aux agents IA et à leurs cas d’usage concrets en entreprise. 

 

Durée: 7.00 heures (1.00) 

Délai d'accès: 4 semaines 

  

Profils des stagiaires 

• Professionnels souhaitant approfondir leur utilisation de l’intelligence artificielle. 

  

Prérequis 

• Aucun 

  

Objectifs pédagogiques 

  

• Approfondir sa maîtrise du prompt avancé 

• Créer et configurer des assistants personnels d’intelligence artificielle 

• Découvrir et exploiter des outils d’IA orientés métiers 

• Comprendre les principes et usages des agents IA 

  

Contenu de la formation 

  

• Approfondissement du prompt et techniques avancées 

• Révision des fondamentaux du prompt 

• Approfondissement des techniques de prompting avancées 

• Découverte du prompt inversé 

• Autres techniques avancées de structuration et d’optimisation des prompts 

• Amélioration itérative des résultats 

• Adaptation des prompts à des objectifs complexes et professionnels 

• Création d’assistants personnels d’intelligence artificielle 

• Comprendre le fonctionnement des assistants IA 

• Définition des besoins et des tâches à automatiser 

• Création et configuration d’assistants personnalisés 

• Mise en place d’assistants pour accélérer les tâches récurrentes 

• Premiers niveaux d’automatisation de processus 

• Prise en main des assistants sur des outils d’IA conversationnelle (exemples : ChatGPT, Google Gemini) 

• Découverte d’outils d’intelligence artificielle orientés métiers 

• Outils d’IA pour l’enregistrement et l’exploitation de visioconférences 

• Génération automatique de comptes rendus et de synthèses 
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• Création de présentations de type PowerPoint assistée par IA 

• Génération de contenus pour les réseaux sociaux 

• Découverte de solutions de génération vidéo 

• Découverte d’outils d’IA pour répondre à des appels d’offres 

• Analyse des cas d’usage métiers et choix des outils adaptés 

• Introduction aux agents d’intelligence artificielle 

• Comprendre ce qu’est un agent IA 

• Différence entre assistant et agent IA 

• Cas d’usage concrets des agents IA 

• Premières notions d’automatisation avancée par agents 

• Opportunités et limites des agents IA en entreprise 

  

Organisation de la formation 

  

Equipe pédagogique 

Référent qualité  : FEKAOUNI Abou (contact : abou.fekaouni@trouvezvotreformation.com) 
Référent pédagogique, handicap, coordinateur : GOGENMOS Philippe (contact : p.gogenmos@trouvezvotreformation.com) 

  

Moyens pédagogiques et techniques 

• Vidéo projection 

• Exercices pratiques 

• Utilisation de chatGPT et autres applications IA 

• Chaque stagiaire devra être muni d'un PC portable ou tablette ainsi que l'application chatGPT (version gratuite suffisante) 

  

Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation 

• Feuille de présence 

• Attestation d'assiduité 

• Test pratique 

  

  

 


